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Der Waschtag

Die Wische musste noch mehrmals mit
klarem Wasser gespiilt und ausgewrun
gen werden, entweder mit den Handen
oder mit einer Wringmaschine. Damit
wurde das Wasser gut ausgequetscht,
allerdings gingen die Knopfe oft kaputt.

Die Hausfrau war froh, wenn abends die
Wiische fertig gewaschen und kein
zweiter Waschtag notwendig war. Nun
konnte die Wische zum Trocknen
aufgehingt werden.

- Uber einen sorglosen Umgang mit der
Kleidung war sie sehr verirgert!

2. Liste die einzelnen Arbeitsgiinge des Waschtages auf.

Welche dieser Arbeitsgiinge wiirdest du als ,,korperlich anstrengend,
,weniger anstrengend* oder ,,leichte Arbeit* einschitzen? Notiere deine

Einschitzung daneben.

Ubertrage dazu folgende Tabelle in dein Heft.

Arbeitsgang

korperliche Belastung

Wasser schleppen

anstrengend
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