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Workshop 
Reden über Sex 
 
 
 

 Einstiege (Hilfe, ich werde erwachsen) 
 Wir sind berührt 
 Akrostichon 
 Assoziationsspiel (Grabbelsack)  
 Liebeszielscheibe  
 Sprüche 
 Typisch männlich – typisch weiblich? 
 Liebesbriefe  
 

 Tipps zum Sexualkundeunterricht 
 Richtlinien zur Sexualerziehung 
 Linkliste / kostenlose Informationen 
 Rollenspiel Lehrer / Schüler  
 Begriffsquartett 
 Film Faszination Liebe / Wunder des Lebens 
 Ob – Materialien 
 Billy Boy – Materialien 
 Literaturecke 
 Material „Menstruation“ vom Verlag an der Ruhr 
 Geschlechtsorgane 
 Pubertät 
 Homosexualität („Liebe hat viele Formen I und II“) 
 Schwangerschaft („Wie ein Kind entsteht“) 
 MFM – Materialien 
 Film: „Es war einmal das Leben“ 
 Elternbrief zur Sexualerziehung 
 Modell zur Lage der Geschlechtsorgane 
 RAAbits Materialien zur Sexualkunde 
 Bilder zu Lebensabschnitten 
 Ping - Materialien zur Sexualität 
 


