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BF: 5 Themenfeld 8: Kdrper und Gesundheit
B0 P

A === | | Thema/Station: ,Hilfe, ich werde erwachsen!” Teil 2
B Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Materialliste: Skizze/Foto:

Ablauf eines Rollenspiels
Rollenkartchen
Beobachtungsauftrage

Einordnung der Station in das Themenfeld/ in einen Kontext:

Methode zur Starkung der Kommunikationskompetenz

Welches Fachwissen/ welche Fachmethode wird hier en twickelt:

Rollenspiel

Welche Kompetenzen werden hier entwickelt:

Kommunikation, soziale Interaktion

Station entwickelt von (fir Nachfragen):
Kukula, Wendel

© FAMONA, Speyer, 2009




TNM

EF: e Themenfeld 8: Kérper und Gesundheit
BviC Tl
Dﬂ/ﬁ Thema/Station : ,Hilfe, ich werde erwachsen!” Teil 2

Prepmesenn e Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Ablauf eines Rollenspiels
Ein Moderator (Lehrer) leitet das Rollenspiel.

Vorbereitung:
» Es werden Gesprachsregeln, sowie Zeiten fur Voitioege und Durchfihrung vereinbart.
* Es werden Situationen ausgewahlt, die gespielt evesollen.
e Verteilung der Rollenkartchen und der Beobachtunigsige.
* Vorbereitungszeit fur die Rollenspieler (ca. 10M#.)

Durchfiihrung:
* Rollenspieler agieren (ca. 10-15 Min.)
* Beobachter fertigen Notizen zu den Auftragen am(Eengreifen ins Rollenspiel erlaubt)
* Moderator achtet auf die Einhaltung der Regelnfétistwird das Rollenspiel abgebrochen)

Reflexion:
* Moderator befragt zunachst die Spieler nacheinamdersie sich in lhrer Rolle gefuhlt
haben.

* Moderator lasst die Beobachter inre Wahrnehmungesteilen (keine Kommentare von
Seiten der Rollenspieler erlaubt).

Metareflexion (findet in der Fortbildung statt, istht fir den Unterricht gedacht)

* Wie haben Sie diese Methode erlebt?

» Einsatzmdéglichkeiten im Unterricht

* Anpassung der ausgewahlten Situationen fir denrkistie
(Bsp. fur diese Altersstufe:
a) Mutter kommt ins Zimmer und sieht ein (eingepaskKondom auf dem Boden liegen;
b) Vater verbietet dem Sohn abends noch die Fraundbesuchen;
c) Zwei Madchen unterhalten sich. Die eine istimea Jungen verliebt und weif3 nicht wie
sie sich verhalten soll.
d) Mutter fahrt Sohn/Tochter mit dem Auto in dieh8le und mdochte noch einen
Abschiedskuss. Das findet der Sohn/ die Tochtennah peinlich.)
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Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Ausgewahlte Situationen (WS Lehrer)

» Situation 1:
Szenen einer Ehe (Ehemann mdchte nicht die Kinderrer
Sportveranstaltung begleiten, da er selbst Fuidhdfernsehen gucken
mdchte, wahrend die Ehefrau einen wichtigen berdin Termin vorbereiten
muss)

» Situation 2:
Eltern streiten sich mit inrer Tochter (13 Jahregiidie Teilnahme an einer
Ubernachtungsparty bei dem Freund (16 Jahre).

» Situation 3:
Vier Kollegen/ Kolleginnen unterhalten sich tbes diasch verliebte
Kollegen-Paar Hr. Schneider und Fr. Meier, die sichon mehrfach seltsam
verhalten haben.
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Themenfeld 8: Kérper und Gesundheit

Thema/Station : ,Hilfe, ich werde erwachsen!” Teil 2
Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Rollenkarten und Beobachtungsauftrage

> Situation 1:

Szenen einer Ehe (Ehemann hilft nicht im Hausbdkkr mdchte nicht die Kinder zu einer
Sportveranstaltung begleiten, da er selbst FuBhdfernsehen gucken moéchte, wahrend
die Ehefrau einen wichtigen beruflichen Termin hat)

Ehemann:
Sie mochten ein wichtige
Meisterschaftsspiel ihre

Lieblingsvereins mit lhren Kumpels i
Fernsehen am Samstag Nachmit
sehen. lhre Kinder (Grundschulalt¢

S
S
m
tag
2r)

Ehefrau:

Sie missen kurzfristig eine beruflich
aufwandige Prasentation fir Montag
Morgen vorbereiten, tUber die Sie Ihr

Chef gerade erst informiert hat.

Ihre Kinder (Grundschulalter) sollen

sollen auf eine auswartige | auf eine auswartige Sportveranstaltung

Sportveranstaltung gefahren werden, | gefahren werden, da der Fahrdienst

da der Fahrdienst dem Trainer bereits | dem Trainer bereits zugesagt worden

zugesagt worden ist. Ist.

Beobachter 1 + 2:

Beobachten Sie die Mimik und Gestik | Beobachter 7 + 8:

des Ehemanns. Notieren Sie geschlechtsspezifische
Aussagen und Argumente der Ehefrau.

Beobachter 3 + 4:

Beobachten Sie die Mimik und Gestik | Beobachter 9 + 10:

der Ehefrau. Beobachten Sie den Tonfall der

Beobachter 5 + 6:

Notieren Sie geschlechtsspezifische

Aussagen  und

Ehemanns.

Argumente

es
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Ehepartner und die Atmosphare

les

Streitgesprachs.
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Themenfeld 8: Kérper und Gesundheit

Thema/Station : ,Hilfe, ich werde erwachsen!” Teil 2
Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Rollenkarten und Beobachtungsauftrage

> Situation 2:

Eltern streiten sich mit ihrer Tochter (13 Jahriegridie Teilnahme an einer
Ubernachtungsparty bei dem Freund (16 Jahre).

Mutter:

Sie sind besorgt, dass lhre Tochter |die
Gelegenheit der Ubernachtungsparty
dazu ausnutzt mit ihrem Freund (mit

dem sie seit ca. 2 Monaten ,zusammen
ist*) zum ersten Mal zu schlafen.

Bisher haben Sie mit lhrer Tochter

noch nicht konkret tber Verhitung und

Risiken (z.B. AIDS) geredet.

Vater:

Sie halten nicht viel von dem Freund

Ihrer Tochter und beftirchten, dass auf
einer Party wo vorwiegend 16jahrige

Jugendliche eingeladen sind, es schon
deutlich zur Sache gehen konnte.

Bisher durfte Ihre Tochter noch nicht

Uber Nacht bei einer Party mit Jungs
wegbleiben. Sie haben gehort, dass|die
Eltern des Freundes zur Zeit in Urlaub

sind.

Tochter:

Sie wollen unbedingt zur Party lhres
Freundes, da Sie sehr verliebt sind.
lhre 3 Freundinnen sind auch
eingeladen. Sie wissen, dass (der
Freund eine sturmfreie Bude hat und
ordentlich Getranke eingekauft worden
sind. Sie wirden mit lhrem Freund
eventuell weiter gehen als bisher,
haben allerdings auch ungute Geflhle.
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Beobachter 1 + 2:
Beobachten Sie die Mimik und Gesti
der Eltern.

Beobachter 3 + 4:
Beobachten Sie die Mimik und Gesti

der Tochter.

Beobachter 5 + 6:

Notieren Sie geschlechtsspezifisghe

Aussagen und

Ehemanns.

Argumente

es

Beobachter 7 + 8:

Notieren Sie geschlechtsspezifis¢

Aussagen und Argumente der Ehefrs

he

Beobachter 9 + 10:
Notieren Sie altersgemal3e Aussa
und Argumente der Tochter (Pubert&

gen

it).

Beobachter 11 + 12:

Beobachten Sie den Tonfall
Familienmitglieder und
Atmosphére des Streitgesprachs.
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Themenfeld 8: Kérper und Gesundheit

Thema/Station :  Hilfe, ich werde erwachsen!” Teil 2
Mit den Kindern ins Ges prach kommen

Rollenkarten und Beobachtungsauftrage

> Situation 3:

Vier Kollegen/ Kolleginnen unterhalten sich tbes diasch verliebte Kollegen-Paar Hr.
Jens Schneider und Fr. Ulla Meier, die sich schehrfach seltsam verhalten haben.

Kollege 1 (Single):
Sie waren bis vor kurzem noch richtig
gut mit Jens (Schneider) befreundet.
Seit dieser mit der Kollegin Ulla Meier
zusammen ist, ist ihr Verhéaltnis
deutlich abgekuhlt, da er keine Zeit

mehr fir Sie hat oder in Gesprachen
nur noch von ihr redet bzw. ihre

Meinungen Ubernommen hat.

AulBerdem hat das Parchen mehrfach
montags gefehilt.

Kollegin 3 (verheiratet, 2 erw. Kinder
Sie helfen beim Vertretungsplan n
und wissen, dass das mehrfache Fe
von Hr. Schneider und Fr. Meier [
auf einmal triftige Grinde hatt
(Besuch einer Fortbildung
Klassenfahrt). Sie stort es, dass
Parchen jetzt vermehrt gemeins
eingesetzt werden mdchte und Sie ¢
als Sonderwinsche empfinden,
Ihnen Mehrarbeit verursachen.
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Kollege 2 (Single, geschieden):
Sie haben zum Kollegen — Parchen ein
neutrales Verhaltnis, da Sie beide
fachlich sehr schéatzen. Es nervt Sie
dennoch, dass die beiden in der Schule
sehr  oOffentlichkeitswirksam ihre

Beziehung ausleben  (Knutschen,
Anrede der Liebsten, Handchen halten,
usw.). Sie sind der Meinung, dass
Lehrer auch eine wichtige
Vorbildfunktion haben.

Kollegin 4 (verheiratet, 2 Kinder):

Sie kennen Ulla aus dem Studium u
sind schon lange mit ihr befreund
Seit kurzem arbeitet Ulla an derselb
Schule wie Sie. Sie freuen sich, ds
Ulla mit Jens so gliicklich ist. S
kdnnen die Unruhe um das Parchen

nicht nachvollziehen und empfinden
die AuRerungen der Kollegen als Neid

und Missgunst.
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Bebachter 1 + 2:
Beobachten Sie die Mimik und Gesti
der Kollegen.
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Beobachter 3 + 4:

Versuchen Sie anhand der AuRerun
und Argumente den Familiensta
oder beziehungsspezifisc
Einstellungen  von  Kollege
herauszufinden.
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Beobachter 5 + 6:

Versuchen Sie anhand der AuRerun
und Argumente den Familiensta
oder beziehungsspezifisc
Einstellungen von  Kollege
herauszufinden.
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Beobachter 7 + 8:

Versuchen Sie anhand der AuRerun
und Argumente den Familiensta
oder beziehungsspezifisc
Einstellungen von  Kollegin
herauszufinden.
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Beobachter 9 + 10:

Versuchen Sie anhand der AuRRerun
und Argumente den Familiensta
oder beziehungsspezifisc
Einstellungen von  Kollegin
herauszufinden.
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